
Woonzorgformules
Samen leven met zorg en welzijn dichtbij



KOFFIE
Gezondsheidscentrum

0.99

SUPERMARKT

Samen leven met zorg  
en welzijn dichtbij

We  helpen mensen zo zelfstandig en betekenisvol 
mogelijk te leven als ze ouder worden. Herstellen van 
ziekte. Of leven met een blijvende beperking. Want dat 
is misschien wel het mooiste dat we mensen kunnen 
bieden. En dat gunnen we iedereen, het liefst in hun eigen 
omgeving en met de mensen die hun dierbaar zijn. 

Dat vraagt een samenleving waarin we weer naar elkaar 

omkijken en waarin ouderen zoveel mogelijk eigen regie 

over hun leven en hun ondersteuning houden. Dat betekent 

dat we veel meer samen gaan doen: met mensen zelf, hun 

naasten, vrijwilligers en andere organisaties. 

Als Laurens werken we hier actief aan mee door hulp, zorg 

en behandeling meer thuis aan te bieden  of we organiseren 

dit dichtbij huis.  En we ontwikkelen woonzorgformules waar 

mensen met en zonder hulpvraag samen kunnen leven.  De 

basis is altijd aanwezig: een integrale aanpak van wonen, 

welzijn en  zorg. Het is een plek voor ontmoeten en samenle-

ven, met faciliteiten in huis of in de buurt. We werken nauw 

samen met woningcorporaties, welzijn in de wijk,  bewo-

nerscommissies en direct betrokkenen van de cliënt. De 

verschillende woonzorgformules sluiten aan op de verschil-

lende hulp- en zorgvragen die ouderen kunnen hebben. 

Veilige haven
Rotterdam en haar directe omgeving is historisch gezien on-

losmakelijk verbonden met de haven. Als plek om te werken, 

als plek om te verblijven, de plek waar je je ‘havenfamilie’ 

ontmoet, vast onderdeel van het dagelijks leven; de plek 

die voelt als thuis. Zo wil Laurens in haar woonzorgformules 

een thuis bieden. Een plek om te leven, met welzijn en zorg 

dichtbij in een vertrouwde omgeving. Een veilige haven voor 

iedere levensfase.

Samen leven Havenplaat Woonzorgformules Thuishaven Kleine haven Tussenhaven Binnenhaven Havengebied Colofon



KOFFIE
Gezondsheidscentrum

0.99

SUPERMARKT

Haven
Laurens wil in haar woonzorgformules een 

thuis bieden. Een plek om te leven, met welzijn 

en zorg dichtbij in een vertrouwde omgeving. 

Een veilige haven voor iedere levensfase.
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Zelf &  

samen

Thuis, tenzij

Drempelloos

Lees meer 〉 Lees meer 〉 Lees meer 〉 Lees meer 〉

Thuishaven Kleine haven Tussenhaven Binnenhaven

Ondersteunen/versterken van het netwerk

Wonen in een 
verpleeghuis voor 

mensen met (hoog) 
complexe zorg- en 

behandelvragen.

Tijdelijk verblijven in een 
revalidatiekliniek of het 
verpleeghuis. Het doel 

kan verschillen: van 
gericht werken aan weer 

zelfstandig kunnen wonen 
tot observatie voor een 

juiste diagnose. 

Zelfstandig wonen 
in een kleine groep 

voor mensen met een 
verpleegzorgvraag. 

Zelfstandig wonen met 
voorzieningen dichtbij 

voor mensen met of 
zonder hulpvraag.

Laurens woonzorgformules
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Woonzorgformule Thuishaven
Faciliteiten
Naast de basisfaciliteiten ontmoe-

tingsruimte, signalenoverleg en 

preventiespreekuur, kent de Thuishaven 

aanvullende faciliteiten op de thema’s: 

• preventie

• ontmoeting

• eten en drinken

• wellness

• eerstelijns faciliteiten

• samenwerking zorg/wonen/welzijn

• aanwezigheid van zorg

• levensloopbestendigheid

Varianten
• Samenwonen+ (hele werkgebied)

• Thuisplusflat (Rotterdam)

• Gezond en Wel Thuis (Lansingerland)

Binnen deze varianten zien wij een 

belangrijke rol weggelegd voor het 

Sociaal hart.

Rol Laurens
De rol van Laurens varieert;  we zijn één 

van de zorgaanbieders of de preferente 

zorgaanbieder in het gebouw. 

Woontypologie rijksoverheid
De Thuishaven kan goed gerealiseerd 

worden in een appartementencomplex 

en/of met woningen die al zorggeschikt 

zijn. 

In de Thuishaven wonen mensen in 
hun eigen koop- of huur huis. Zelfstan-
dig dus, ook als iemand hulp of zorg 
nodig heeft. In de buurt zijn voorzie-
ningen om thuis te kunnen blijven 
wonen. Ontmoeten en actief blijven  
wordt gestimuleerd. Daarmee is er ook 
aandacht voor preventie, welbevinden 
en meedoen (positieve gezondheid). 

Organisaties op het gebied van wonen, 

welzijn en zorg werken nauw samen, 

signaleren snel waar hulp nodig is en 

kunnen samen met de gemeenschap 

actie ondernemen. Thuiszorg wordt 

georganiseerd als dat nodig is.
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Faciliteiten
Ontmoeting vindt plaats in de 

(algemene) ontmoetingsruimte en/of 

dagbesteding. Zorg is op afroep, maar 

vaak aanwezig gezien de complexe 

(ongeplande) zorgvragen. Toezicht is 

ingeregeld via digitale ondersteuning 

en/of spoedzorg. Daarnaast kan  men 

gebruik maken van de deskundigheid en 

faciliteiten die aanwezig zijn vanuit de 

andere woonzorgformule(s). 

Rol Laurens
Laurens is integraal verantwoordelijk 

voor de zorg, het welzijn en diensten 

zoals eten en drinken.

Woontypologie rijksoverheid
In de Kleine Haven zijn de woningen 

zorggeschikt. 

Binnen de Kleine Haven  wonen 
mensen die verpleegzorg krijgen  
zelfstandig in een kleine community. 
Naasten en vrijwilligers zijn actief 
betrokken bij het wonen en leven. 

De kleine haven bestaat uit meerdere 

zorggeschikte woningen bij elkaar op 

een of meerdere  etages. In de directe 

omgeving is ruimte voor ontmoeting, 

zodat mensen met en zonder zorgvraag 

samen leven. De Kleine Haven wordt 

gerealiseerd met tenminste 1 andere 

woonzorgformule. 

Woonzorgformule Kleine haven
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Faciliteiten
Er zijn één of meer vormen van ontmoe-

ting met activiteiten, afhankelijk van de 

doelgroep. Naasten zijn actief betrokken 

en vrijwilligers helpen mee met alle-

daagse handelingen. Er is een zorgteam 

aanwezig. Met behandelaren wordt in 

korte tijd gewerkt aan specifieke doelen. 

Eventuele aanvullende faciliteiten 

 verschillen per locatie. De faciliteiten 

zijn, afhankelijk van de doelgroep, 

tevens beschikbaar voor de wijk.

Varianten
• Geriatrische revalidatie 

• Eerstelijns verblijf 

• Diagnostiek (SOABB) 

• Crisis 

• Respijtzorg 

• Reablement

Rol Laurens
Laurens is integraal verantwoordelijk 

voor het verblijf, de zorg, het welzijn en 

diensten zoals eten en drinken.

Woontypologie rijksoverheid
De Tussenhaven wordt gerealiseerd in 

een revalidatiekliniek of verpleeghuis.

In de Tussenhaven verblijven 
mensen tijdelijk. Bijvoorbeeld om een 
goede diagnose te krijgen voor een 
juiste doorverwijzing of om actief te 
werken aan weer zelfstandig kunnen 
wonen. Vaak na een doorverwijzing 
vanuit het thuiszorgteam, huisarts 
of ziekenhuis. Het eigen netwerk van 
mensen is actief betrokken bij het 
(opnieuw) aanleren van vaardigheden.

Woonzorgformule Tussenhaven
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Faciliteiten
In de Binnenhaven is alles gericht op 

samen leven, met de hulp en zorg die 

daarbij nodig is. Naasten zijn actief 

betrokken en vrijwilligers helpen mee 

met alledaagse handelingen. Naast de 

woning zijn er één of meerdere plekken 

voor ontmoeting. Eventuele aanvullende 

faciliteiten verschillen per locatie. 

Denk bijvoorbeeld aan een restaurant, 

maar ook voorzieningen zoals een 

kapper. De faciliteiten zijn, afhankelijk 

van de doelgroep, tevens  beschikbaar 

voor de wijk. Er is een zorgteam 

aanwezig en behandeling is dichtbij 

georganiseerd.

De high care is altijd geclusterd en 

onderscheid zich op onderdelen van het 

beschermd wonen, bijv. door  specifieke 

aanpassingen aan het gebouw 

(bijv. prikkelarm), gespecialiseerd 

personeel  en de directe aanwezigheid 

van behandeling.

Varianten
• Beschermd Wonen   

(PG, SOM, GP, NAH, JD, VG)

• High Care (PG, SOM)

Rol Laurens
Laurens is integraal verantwoordelijk 

voor het wonen, de zorg, het welzijn en 

diensten zoals eten en drinken.

Woontypologie rijksoverheid
De Binnenhaven wordt gerealiseerd in 

een verpleeghuis.

De Binnenhaven is een verpleeghuis 
waarin mensen met (hoog) complexe 
zorg- en behandelvragen samen leven.

Woonzorgformule Binnenhaven
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Rol Laurens
Laurens is de preferente zorgaanbie-

der binnen het Havengebied.

Woontypologie rijksoverheid
Het Havengebied kent een 

verscheidenheid aan woontypolo-

gieën, afhankelijke van de aanwezig 

woonzorgformules. 

Woonzorgformules kunnen elkaar 
versterken binnen, wat wij noemen, 
kansrijke wijken. Verscheidene  
factoren dragen bij aan de kansrijk-
heid van een wijk, te weten: 

• wanneer er veel ouderen in bepaalde 

buurt of wijk wonen

• relevante  voorzieningen in de buurt  

(bijv. restaurant/ontmoetingsruimte, 

dagbesteding, 1ste lijns behandeling, 

etc)

• in de buurt zijn zorggeschikte 

woningen en gebouwen 

• woningcorporatie, welzijn, gemeente 

en andere samenwerkspartijen 

werken vanuit eenzelfde visie op 

wonen en zorg. 

Havengebied
Daar waar woonzorgformules worden 

gecombineerd, spreken wij van een 

Havengebied. 

Binnen het Havengebied werken wij 

samen met de partners naar een 

gezamenlijke positie, de inzet van een 

community manager, de realisatie 

van een sociaal hart en preferent 

aanbiederschap.
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Dit is Laurens 
Laurens is actief op het gebied van thuiszorg, revalidatie, verpleeghuiszorg en zorg in 
de laatste levensfase. Onze bijna 6.000 professionals zetten zich elke dag weer in voor 
iedereen die onze hulp nodig heeft.

Bij Laurens werken we niet vóór u, maar mét u, uw familie, naasten, vrijwilligers en andere 

zorgverleners. Zodat u zo lang mogelijk zelf de regie houdt. En de zorg krijgt die u nodig heeft.

Ons vertrekpunt is dat u zo lang mogelijk thuis kunt wonen, in uw vertrouwde omgeving. We 

gaan daarom uit van wat u zelf kunt. Of wat u kunt met ondersteuning van hulpmiddelen, de 

mensen om u heen en onze zorg. Gaat thuis wonen even niet? Dan is er tijdelijke zorg. Met als 

doel dat u zo snel mogelijk weer terug naar huis kunt. En als thuis wonen niet meer gaat, dan 

zijn er woonzorglocaties en palliatieve centra.

Volg ons op
 /LaurensZorg

INSTAGRAM-SQUARE @LaurensZorg

 Laurens
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https://www.facebook.com/LaurensZorg
http://instagram.com/laurensZorg
https://www.linkedin.com/company/laurens
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